EUCARISTIA
e Jesus Instituiu a Eucaristia
Mt 26,26-29; Mc 14, 22-25; Lc 22,
15-20; 1Cor 11, 23-26.

e “fazei iIsto em memoria de
mim” (1Cor11, 24).



e Participar indignamente da
Eucaristia € tornar-se réeu “do
corpo e do sangue do
Senhor” (1 Cor 11, 23-26).



* “Porventura o calice de
béncao que abencoamos, nao €
a comunhao do sangue de
Cristo? O pao que partimos, nao
é porventura a comunhéao com o
corpo e Cristo?”

(1Cor 10,16-21).



 Sagrada Eucaristia e “fonte
e apice de toda a vida crista”
(LG,11).



e Sao Cipriano de Cartago
(T258) na perseguicao:

e “Os fieis bebem diariamente
do calice do Senhor, para que
possam tambem eles derramar

o0 seu sangue por Cristo”
(Epist. 56, n. 1).



e “Os demais sacramentos,
assim como todos oS
ministérios eclesiasticos e
tarefas apostolicas, se ligam
a sagrada Eucaristia e a ela
se ordenam.



Pois a santissima Eucaristia
contém todo o bem espiritual
da Igreja, a saber, o proprio
Cristo, nossa Pascoa.” (PO,5)



* N0S unimos a liturgia do
CEu e antecipamos avida
eterna, quando “Deus sera
tudo em todos” (1 Cor 15,28).



e Sacrificio: “Este calice é a
nova allanca em meu sangue,
gue € derramado em favor de
vos”

(Lc 22,7-20).



e Domingo: “No primeiro dia da
semana, estando nds reunidos
para partir o pao,
Paulo...conversava com 0s
discipulos e prolongou a
palestra até a meia-noite.”

(At 20,7)



e A Liturgia da Palavra e a Liturgia
Eucaristica constituem juntas “um
sO e mesmo ato do culto”; pois a
mesa preparada para n0s na
Eucaristia € ao mesmo tempo a da
Palavra de Deus e a do Corpo do
Senhor (Deil Verbum, 21).



A Transubstanciacao
“Ajoelhem-se durante a
Consagracao, a nao ser gue a
falta de espaco ou o grande
numero de presentes ou outras
causas razoaveis nao o

permitam.”
(Ed. Paulus, 62 Edicao, pag. 36; n° 21).



A comunhao na mao

e Comunhao e divorciados
gue contraem nova uniao
(FC, 84)

e Catolicos unidos somente
em matrimonio civil (FC,82)



* Pode-se comungar de joelhos
ou de pé?

e Sagrada Congregacao do Culto
Divino e Disciplina dos
Sacramentos, Protocolo n°
1322/02/L



e Milagres Eucaristicos

e Eucaristia — acao de gracas,
sacrificio e banquete

e Acao de gracas e louvor ao
Pai;



* Memorial sacrifical de Cristo e
de seu corpo;
e Como presenca de Cristo pelo

poder de sua palavra e de seu
Espirito.




 Na Missa toda a criacao é
apresentada ao Pal por meio
da Morte e da Ressurreicao
de Cristo.



 Por Cristo a lgreja oferece o
sacrificio de louvor em acao de
gracas por tudo o que Deus fez
de bom, de belo e de justo na
criacao e na humanidade.



e Eucaristia significa
primeiramente “acao de
gracas’. (“Eucaristo”)



o “Este calice € a nova
Allanca em meu Sangue, que
vai ser derramado por vos”
(Lc 22, 19-20).



 “Todas as vezes que se
celebra no altar o sacrificio da
cruz, pelo qual Cristo nossa
Pascoa fol Imolado, efetua-se a
obra de nossa redencao” (LG,
3).



* A Missa nao € uma repeticao
ou multiplicacao do Calvario; é
o0 “mesmo e unico” sacrificio
gue se torna presente.



e “Quem participa da Eucaristia,
esta diante do Calvario, pois o
sacrificio de Cristo e o sacrificio
da Eucaristia sao um unico
sacrificio.



e Eucaristia € também o
sacrificio da lgreja, o Corpo de
Cristo. O Corpo participa do
mesmo sacrificio de sua
Cabeca. Com Cristo, ela mesma
é oferecida inteira.



e “Completo na minha carne
0 que falta a Paixao de
Cristo, N0 Seu corpo gue € a
Igreja” (Cl 1, 24)



e Os que ja estao nagloriado
CEU Se unem a nos na oferenda
de Cristo

e O Sacrificio Eucaristico é
oferecido também pelos fiéis
defuntos.



 Nao pode haver comunhao
mais profunda com o Senhor.
 Nao existe Eucaristia nas
comunidades protestantes.



Ensinamento dos santos:

e S40 Joao Crisostomo:

“Deu-se todo nao reservando nada
para si’.

“Nao comungar seria o maior
desprezo a Jesus gue se sente
“doente de amor” (Ct 2,4-5)”.



e SA0 Boaventura:
“Ainda que frlamente aproxime-

se conflando na misericordia de
Deus”.



e SA0 Francisco de Sales:
“Duas especies de pessoas
devem comungar com
frequéncia: os perfeitos para se
conservarem perfeitos, e 0s
Imperfeitos para chegarem a
perfeicao’.



e Santa Teresa: “Nao percamos
tao grande oportunidade para
negociar com Deus. Ele [Jesus]
nao costuma pagar mau a

hospedagem se o recebemos
bem”.



“Devemos estar na presenca de
Jesus Sacramentado, como 0S
Santos no céu, diante da Esséncia
Divina”.

e Sao Bernardo: “A comunhao
reprime as nossas paixoes: ira e
sensualidade principalmente”.



“Quando Jesus esta presente
corporalmente em nads, ao redor
de nos, montam guarda de amor
OS anjos”.



e S. Vicente Ferrer: “Ha mais
proveito na Eucaristia que em
uma semanade jejum a pao e agua.

e Santo Ambrosio:

“EU que sempre peco, preciso
sempre do remédio ao meu
alcance.”



e S40 Gregorio Nazianzeno:

“Este pao do ceu requer que se
tenha fome. Ele quer ser desejado”.
“O Santissimo Sacramento e fogo
gue nos inflama de modo que,
retirando-no do altar, espargimos
tals chamas de amor gue nos
tornam terriveis ao inferno.”



e S. Pio X:

“A devocao a eucaristia

é a mais nobre de todas as
devocoes, porque tem o proprio
Deus por objeto; € a mais salutar
porgque nos da o proprio autor da
graca; € a mais suave, pois suave e
o Senhor”.



“Se 0s anjos pudessem sentir
Inveja, nos Iinvejariam porque
podemos comungar’.



e Santo Agostinho:

“Nao somos nos que
transformamos Jesus Cristo em
nds, como fazemos com 0S outros
alimentos que tomamos, mas é
Jesus Cristo que nos transforma
nele.”



“Sendo Deus onipotente, nao pode
dar mais; sendo sapientissimo, nao
soube dar mais; e sendo
riquissimo, nao teve mais o que
dar.”

“Na Eucaristia Maria perpetua e
estende a sua maternidade.”



 Papa Pio XIlI:

“A fe da Ilgreja e esta: que umso e o
mesmo é o Verbo de Deus e o Filho
de Maria, que sofreu na cruz, que
esta presente na Eucaristia, e que
reina no céu.



e SA0 Gregorio de Nissa:
“Nosso corpo unido ao corpo
de Cristo, adquire um principio
de imortalidade, porque se une
ao Imortal”.



e SAo0 Joao Maria Vianney:
“Cada hostia consagrada e feita
para se consumir de amor em
um coracao humano”.



e Santa Teresinha:

“Nao e para ficar numa ambula
de ouro, gue Jesus desce cada
dia do ceu, mas para encontrar
um outro ceu, o da nossa alma,
onde ele encontra as sua
delicias”.



e Santa Teresinha:

“Quando o demonio nao pode
entrar com o pecado no
santuario de uma alma, quer
pelo menos que ela fique vazia,
sem dono e afastada da
comunhao.”



e Santa Margarida Maria
Alacoque:

“Nos nao saberiamos dar maior
alegria ao nosso inimigo, o
demonio, do que afastando-nos
de Jesus, o qual lhe tira o poder
que ele tem sobre nos.”



e Sao Filipe Nery

“A devocao ao Santissimo
Sacramento e a devocao a
Santissima Virgem sao, nao o
melhor, mas o unico meio para
Se conservar a pureza.



Somente a comunhao e capaz
de conservar um coracao puro
aos 20 anos. Nao pode haver
castidade sem a Eucaristia.”



e Santa Catarina de Génova:
“O tempo passado diante do
Sacrario € o tempo mais bem
empregado da minha vida™.



e Santa Maria Madalena de Pazzi:
"Os minutos que vém depois da
comunhao - dizia a santa - Sao os
mais preciosos gue temos em
nossa vida; os mais apropriados de
nossa parte para entender-nos com
Deus e, da parte de Deus, para
comunicar-nos o seu amor".



* Orientacoes de Sao Cirilo de
Jerusalém

Quando formos receber Jesus
Eucaristico na mao:

"Quando te aproximares para
receber o Senhor nao o facas com
0S bracos soltos e com os dedos
abertos, mas faca da tua mao



esquerda o Trono para a sua
mao direita, pois nesta receberas
0 Rel, e naalmarecebes o Corpo
de Cristo dizendo Amém. Entao,
com todo cuidado, santifica teus
olhos pelo Santo Corpo e em
seguida toma-O e cuida para que
nada se perca’.



e S0 Tomas de Aquino:
“A comunhao destroi a tentacao do
demonio.

e Concilio de Trento:

“Remedio pelo qual somos livres
das falhas cotidianas e preservados
dos pecados mortais.”



e Santo Afonso de Ligaorio:

“A comunhao diaria nao pode
conviver com o desejo de
aparecer, vaidade no vestir,
prazeres da gula, comodidades,
conversas frivolas e maldosas.
Exige oracao, mortificacao,
recolhimento.”



“Fical certos de que todos os
Instantes da vossa vida, o
tempo que passardes diante do
Divino Sacramento sera o que
vos dara mais forca durante a
vida, mais consolacao na hora
da morte e durante a
eternidade”.



A Transubstanciacao
“Ajoelhem-se durante a
Consagracao, a nao ser gue a
falta de espaco ou o grande
numero de presentes ou outras
causas razoaveis nao o

permitam.”
(Ed. Paulus, 62 Edicao, pag. 36; n° 21).



* A Acao de Gracas
O momento de maior intimidade
com Jesus.

e Santa Maria Madalena de Pazzi:
"Os minutos que vém depois da
comunhao sao 0S mais preciosos
gue temos em nossa vida;



0S mais apropriados de nossa
parte para entender-nos com
Deus e, da parte de Deus, para
comunicar-nos o seu amor".



S. Teresa D’Avila: Jesus é um
hdéspede que paga muito bem a boa
hospedagem que |he oferecemos,
pois ele continua a dizer-nos que
“a raposa tem suas tocas e as aves
dos ceus seus ninhos, mas o Filho
do Homem nao tem onde reclinar a
cabeca”.”



OS FRUTOS DA EUCARISTIA

e “Quem come a minha Carne e
bebe 0 meu Sangue permanece
em mim e eu nele” (Jo 6,56).



 “Assim como o Pali, que vive,
me enviou e eu vivo pelo Pal,
também aguele gue de mim se
alimenta vivera por mim.” (Jo
6,57)



e A Eucaristia conserva,
aumenta e renova a vida da
gracarecebida no Batismo.

* A Comunhao livra-nos do pecado
Renova, fortalece e aprofunda a
nossa incorporacao a lgreja.



* Santo Ambrosio (340-397):

“Se anunciamos a morte do Senhor,
anunciamos a remissao dos
pecados. Se, toda vez que o Sangue
é derramado, 0 é para a remissao
dos pecados, devo recebé-lo
sempre, para que perdoe sempre 0S
meus pecados.



“Eu que sempre peco, devo
ter sempre um remedio.” (Sacr.

4,28)

e A Eucaristia fortalece a
caridade que, na vida diaria,
tende a arrefecer.



e Rompe as amarras
desordenadas com as criaturas
e enraizar-nos no Cristo.

* NOos preserva dos pecados
mortais futuros;



O DEUS eterno e todo poderoso,
els que me aproximo do
Sacramento de Vosso Filho unico,
Nosso Senhor Jesus Cristo.
Impuro, venho a fonte da
misericordia; cego, a luz



da eterna claridade, pobre e
indigente, ao Senhor do Ceéu e

da Terra.

Imploro pois a abundancia de Vossa
iImensa liberalidade para que Vos
dignheis curar minha fraqueza, lavar
minhas manchas, iluminar minha
cegueira, enriguecer minha
pobreza, e vestir minha nudez.



Que eu receba o Pao dos Anjos, o
Rel dos Reis e 0 Senhor dos
Senhores, com o respeito e a
humildade, a purezae afé, o
proposito e aintencao que convem
a salvacao de minha alma.



Dai-me receber nao s6 o
Sacramento do Corpo e do Sangue
do Senhor, mas tambéem Seu efeito
e sua forca.

O Deus de mansidéo, dai-me
acolher com tais disposicoes o
corpo que Vosso Filho unico, Nosso
Senhor JESUS CRISTO,



recebeu da Virgem Maria, que eu
seja Incorporado a Seu corpo
mistico e contado entre seus
membros.

O Pai cheio de amor, fazei que,
recebendo agora o Vosso Filho sob
0 véu do sacramento, possa na
eternidade contempla-lo face a face.



Ele que Convosco vive e reina
na unidade do ESPIRITO SANTO.
Amém.



Oracao para depois da Comunhao

Eu Vos dou gracas, 0 Senhor Pal
Santo, DEUS eterno e todo
poderoso, porgue sem merito
algum de minha parte, mas somente
pela condescendéncia de Vossa



misericordia, Vos dighastes saciar-
me a mim pecador, Vosso indigho
servo, com o sagrado Corpo e
precioso Sangue de Vosso Filho
Nosso Senhor JESUS CRISTO.



E peco que esta santa comunhao
nao me seja motivo de castigo, mas
salutar garantia de perdao.

Seja para mim armadura da fé,
escudo de boa vontade e libertacao
dos meus vicios.



Extinga em mim a concupiscéncia e
0S maus desejos, aumente a
caridade e a paciéncia, a humildade
e a obediéncia e todas as virtudes.
Defenda-me eficazmente contra as
ciladas dos inimigos, tanto visivels
como invisivels.



Pacifigue inteiramente todas as
minhas paixoes, unindo-me
firmemente a Vos, DEUS uno e
verdadeiro, feliz consumacao de
meu destino.

E peco que Vos dignheis conduzir-
me, a mim pecador, a aguele



iInefavel convivio em que Vs com
o Vosso FILHO e o ESPIRITO
SANTOQO, Sois para os Vossos
Santos a luz verdadeira, a plena
saciedade e a eterna alegria, a
ventura completa e a felicidade
perfeita. Por CRISTO Nosso Senhor.

Ameéem.



